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uvoD

Skolski preventivni program (SPP) integrirani je dio odgojno-obrazovnog procesa koji provode ugitelji, struéni suradnici i vanjski suradnici $kole. Provodenje
programa zasnovano je na nizu zakonskih propisa i znanstveno utemeljenih spoznaja i praksi. Ciljevi SPP su razvijanje vjeitina, znanja, vrijednosti i
kompetencija (kognitivnih, emocionalnih, ponasajnih) koje pomazu uéenicima da se uspjesno nose s riziénim ¢imbenicima. SPP cilja poutiti u¢enike da
usvoje zdrave stilove Zivota, kako bi se sprije¢io nastanak/ranije otkrio spektar poremeéaja u ponasanju i ophodenju (prema samome sebi i drugima). SPP se
ostvaruje kroz redovitu nastavu, satove razredne zajednice, Skolske i razredne projekte, predavanja, radionice, edukacije ucitelja i stru¢nih suradnika,
edukacije ravnatelja, edukacijom roditelja kroz radionice i predavanja na roditeljskim sastancima te kroz brojne suradnje s vanjskim stru¢nim ustanovama.

U kreiranju nasem preventivnog programa za ovu $kolsku godinu utkali smo znanja i prakti¢no iskustvo u radu s u¢enicima, suradnji sa roditeljima i vanjskim

njihovih kapaciteta.

Jacat ¢emo i vlastite kapaciteta uitelja i struénih suradnika kroz brojne interne i vanjske edukacije, kojima ciljamo dodatnim znanjima osigurati pravovaljanu
provedbu aktivnosti koje ¢e biti od koristi nas§im u¢enicima i njihovim obiteljima. Novi smjerovi U Svijetu prevencije negativnih pojavnosti svakako sugeriraju
upravo jacanje kapaciteta za nosenje sa svakodnevnim izazovima, koje u danasnje vrijeme te§ko moZemo izbjeéi. Kroz SPP nagim ué¢enicima pokusavamo
ponuditi upravo mehanizme jacanja i noSenja sa svim onim za $to im u njihovoj mladoj dobi treba podrska, a roditeljima savjet i oslonac.

Voditelji - koordinatori Skolskog preventivnog programa 2024./2025.: Petra Cosi¢, $kolski psiholog i Ana Vrbi¢ié, 8kolski pedagog.
Koordinatori za sigurnost djece i u¢enika u prometu u OS Brodarica za 2024./2025.: Petra Cosié, 8kolski psiholog.

U zupanijskom meduresornom timu kao ¢lanovi i partneri u 2024./2025. sudjeluju: Maja Mori¢ Kulusi¢, ravnateljica Skole i struéne suradnice.
U Odboru za suzbijanje kriminaliteta Grada Sibenika kao ¢lan u 2024./2025. sudjeluje: Maja Mori¢ Kulusi¢, ravnateljica $kole .

Evaluacija (uz prijedlog mjera za poboljSanje) i izvjeSce o realizaciji Skolskog preventivnog programa 2024./2025.: prosinac 2024. i lipanj/srpanj 2025. na
sjednicama RV-a, UV-a, Skolskih stru¢nih vije¢a, VR-a i SO-a.



AKTIVNOSTI ZA DJELATNIKE SKOLE

Naziv aktivnosti Profil djelatnika Ciljevi i opis aktivnosti Provoditelji Eventualni Nacin evaluacije
koji sudjeluju troskovnik

Abeceda prevencije | Svi uditelji i struéne | Upoznavanje s programom, edukacija, Djelatnici / Evaluacija kroz anketne
suradnice, upoznavanje s materijalima. AZQOO, voditelji upitnike, okrugli stol
ravnateljica Skole. preventivnih (zamisljena od strane

programa Skole. provoditelja).
Alati za moderno Strucne suradnice. Edukacija stru¢nih suradnica za provedbu | Djelatnici Troskovi Evaluacija kroz anketne
doba programa u ¢ijem je fokusu razvoj socio- Edukacijsko- snosi upitnike, okrugli stol, povratnu

emocionalnih vjestina uéenika (7.1 8. r) u
svrhu prevencije ponaSajnih ovisnosti 1
rizi¢nih ponasanja u virtualnom okruzenju.

rehabilitacijskog
fakulteta, Centar
za cjelozivotno

organizator.

superviziju od strane
provoditelja edukacije.

ucenje.

Kreativno Stru¢ne suradnice i Edukacija za ucitelje, SS i PUN — Djelatnici Troskovi Evaluacija od strane djelatnika —
putovanje; Mostovi | ucitelji. ekspresivne tehnike za rad s djecom; Centra edukacije provoditelja.
razumijevanja: izgradnja partnerskih odnosa s roditeljima i | Sapientia. 700-900
povezivanje postavljanje granice (nastavak u k. godini EUR.
institucija i obitelji 2024./2025.).
Predavanje o Svi djelatnici Skole. | Edukacija djelatnika o zdravstvenim Hrvatski zavod | Troskovi Razgovor s u¢enicima i
dijabetesu i opasnostima, postupanju unutar ustanove i | za javno predavanja | djelatnicima.
anafilakti¢kom $oku sprjecavanju nezeljenih posljedica, pomo€ i | zdravstvo. 80 EUR.

podrska samim ucenicima.
Preventivne vjezbe Svi djelatnici $kole i | Edukacija djelatnika i prevencija neZeljenih | JVP Sibenik i / Razgovor s ucenicima,

evakuacije

ucenici.

posljedica u opasnim situacijama.

Zupanijski
centar 112 SKZ,
OS Brodarica

ucinkovitost usvojenih navika
reagiranja, analiza i zapisnik
provedene vjezbe ovjeren od
JVP-Sibenik i Zupanijskog
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centra 112 SKZ i OS Brodarica.

Moja skola-moja Razredni odjeli 1. — | Cilj je brinuti o kulturi $kole, ¢istoci, Ucitelji, Pribor za Procesno, procjena zadovoljstva
briga 8. razreda (uCenici), | higijeni, okruzenju $kole kao ugodnom i razrednici i odrzavanje, | uéenika, roditelja, djelatnika
svi djelatnici Skole I | sigurnom mjestu — kroz aktivnosti kojima | stru¢ne hamer putem online ankete/upitnika u
roditelji ucenike poticemo na usvajanje navika brige | syradnice kao | papiri za dvije vremenske tocke
0 svojoj skoli kao mjestu gdje provode mentori i plakate, ispitivanja.
puno vremena tijekom dana. poticatelji, papiri za
ucenici. broSure,
obavijesti.
Team building Svi radnici Skole i Cilj je osmisliti aktivnosti povezivanja, Organizator s Trosak Procesno, anketni upitnik koji
ravnateljica. upoznavanja, povecanja grupne kohezije, kojim skola prijevozai | kreira psihologinja skole pri
izmjene ideja, osnaZivanja za nosenje sa dogovori samih procesu samovrednovanja
svakodnevnim stresom i preventivno suradnju. aktivnosti | kvalitete rada Skole.
djeIO\./.anje u smislu sprjecavanja sindroma (planira se
sagorijevanja. privuéi
donaciju).
SUPPORT TIM OS | Ravnateljica Skole, Cilj je kroz preventivno djelovanje Ravnateljica Materijali Procesno, anketni upitnik koji
BRODARICA (Tim | stru¢ne suradnice, osnazivati djelatnike, roditelje i u¢enike te | Skole, lanovi za kreira psihologinja $kole pri
za kvalitetu) razrednice, ¢lanovi | PruZiti podrSku ucenicima sa TIM-a, djelatnici i | radionice, | procesu samovrednovanja
TIM-a. psihosocijalnim rizikom, teskocama u specijalizirane brosure ( do | kvalitete rada Skole.
razvoju i sve ucenika kojima mogu koristiti | ustanove (0sobe) | 4 EUR).
aktivnosti koje ¢e biti predvidene kao vanjski
suradnici.

Razvojnim planom S§kole.




AKTIVNOSTI ZA UCENIKE

Naziv aktivnosti Razredno Ciljevi i opis aktivnosti Provoditelji Eventualni Nacin evaluacije
odjeljenje u troskovnik
kojem ¢e  se
provoditi
Abeceda prevencije |Od 1. do 8. | Ciljevi aktivnosti su razvoj pozitivnog Razrednici, / Digitalni upitnik za
razreda-sva mentalnog zdravlja za svu djecu na stru¢ni izvjeStavanje od strane
odjeljenja. standardiziran nac¢in: kroz razvoj suradnici i razrednika.
samopoSstovanja, suradni¢kih socijalnih vjestina | ravnateljica.
i vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba. Kratka procesna evaluacija na
Planirano je 15 aktivnosti za u¢enike 1 2 kraju dvomjesecnog ciklusa.
roditeljska sastanka sa stru¢nim temama.
Alati za moderno 7.18.r1. Program u ¢ijem je fokusu razvoj socio- Razrednici i Papiri, pribor | Anketni upitnik i procesno.
doba emocionalnih vjestina u¢enika (7.1 8. r) u svrhu | stru¢ne za pisanje,
prevencije ponasajnih ovisnosti i rizicnih suradnice ili hamer papir.
ponasanja u virtualno okruzenju. medupredmetn
0.
LIONS QUEST- 7. razred Poticanje socioemocionalnih kompetencija u Strucne Papiri, pribor | Testovi iz priruénika i
Vjestine za svrhu sprjecavanja bullyinga, ovisnosti o suradnice. za pisanje i samoprocjena.
adolescenciju drogama, sprjecavanje nasilja i konfliktnih crtanje,
situacija medu ucenicima; poucavanje hamer papir,
drustvenih vjestina i razvoj pozitivne slike o po potrebi.
sebi. 6 je tematskih cjelina kroz radionicki tip
nastave 1 rad od kuce.
Trening Zivotnih Od 3. do 7. razreda | Umanyjiti rizi¢ne te ojacati zastitne faktore u Razrednici i / Upitnici i procesno, razgovor
vjeStina podlozi niza rizi€nih ponaSanja i nepovoljnih stru¢ne s uCenicima,
razvojnih ishoda. Interaktivnim radom pod suradnice. samovrednovanje.




vodstvom razrednika ili $kolskog stru¢nog
suradnika, dodatno educiranih za provedbu,
ucenici razvijaju niz vjestina koje ih ¢ine
kompetentnijim i spremnijim za djelotvorno
suoCavanje sa Zivotnim izazovima (osobne
vjestine samoregulacije, komunikacijske i
socijalne vjestine te vjestine odupiranja).

RESCUR kurikul
otpornosti

Od 1. do 4. razreda

Kurikul za otpornost za djecu predskolske 1
Skolske dobi, kojim se njeguje akademsko,
emocionalno i socijalno ucenje djece koja su,
izmedu ostaloga, izloZena rizicima izostajanja
iz Skole, ranoga napustanja Skolovanja,
Skolskoga neuspjeha, socijalnoga iskljucivanja
i problema s mentalnim zdravljem. Toj djeci
kurikul nudi kljucne alate za prevladavanje
nedostataka i prepreka u svojemu razvoju, uz
koristenje osobne snage. Omogucavanje djeci
da steknu vjestine koje su im potrebne za
svladavanje 1zazova koji dolaze uz siromastvo,
mobilnost, nezaposlenost, obiteljski stres,
diskriminaciju, vr$njacko nasilje, nasilje
opcenito i socijalno isklju¢ivanje zapravo je
ulaganje u izgradnju buducih generacija
otpornih gradana Europe.

Razrednici RN
1 struéne
suradnice.

Procesno i kroz
samovrednovanje.

SROK -smanjenje
rizika od katastrofa

Od 1. do 8. razreda

Cilj je usvajanje znanja potrebnih djetetu kako
bi pridonijelo smanjenju rizika od katastrofa i
ojacalo vlastitu otpornost te razvijanje vjestina,
zelje, samopouzdanja i svijest o potrebi

Razrednici,
predmetni
ucitelji, stru¢ne
suradnice i

Upitnik za ucenike i procjena
uspjesnosti evakuacijskih
vjezbi.




djelovanja. Nacin izvedbe: obrada tema

ravnateljica uz

zadanih priru¢nikom — medupredmetno kroz potporu
igre i radionice primjerene djeci. Planirana je stru¢nih
organizacija evakuacijske vjezbe u suradnji s ustanova.
JVP Grada Sibenika.

CISOK 8. razredi Cilj je pomo¢ ucenicima, s naglaskom na Razrednici i Upitnik za ucenike,
ucenike s teSko¢ama po pitanju odabira stru¢ne samoprocjena i analiza.
karijere, kroz informiranje, savjetovanje i suradnice.
podrsku vanjske ustanove — CISOK pri HZZZ
Sibenik.

Hrvatski zavod za 1. do 8.razreda Cilj je provedba planiranih zdravstvenih Razrednici i Pracenje djelotvornosti

javno zdravstvo preventivnih aktivnosti: struéne preventivnih akcija,

*1. razred - cijepljenje protiv djecje paralize suradnice. procijepljenost udenika,

(POLIO)

*1. razred - zdravstveni odgoj (pravilna higijena
zubi)

*3. razred — zdravstveni odgoj (kontrola vida i
vida na boje, pravilna prehrana)

*5. razred — sistematski lijecnicki pregled
(promjene u pubertetu, odrzavanje higijene u
pubertetu)

*6. razred — pregled kraljeznice i stopala

+8. razred — sistematski lijecnicki pregled i
cijepljenje protiv difterije, tetanusa 1 djecje
paralize (DI-TE, POLIO) + probir rizika u
mentalnom zdravlju (YPcore upitnik)
*Cijepljenje HPV cjepivom (neobavezno ali
preporucljivo) od 5. - 8. r

U sklopu navedenih aktivnosti provest ¢e se i
drugi oblici prevencije, zdravstveni odgoj
(predavanje, tribine, savjetovaliSte, radionice i

evaluacija ucinka.




sl.) Sve navedeno provoditi ¢e se u
prostorijama Skole ili u Skolskoj ambulanti.

Prevencija nasilnih 1. do 8. razreda Provedba preventivnih predavanja i radionica Razrednici i / Izlazni anketni upitnik,
ponasanja, za ucenike i roditelje, a sve u dogovoru s strucne razgovor i procjena na
sprjecavanje djelatnicima preventivnog odjela MUP-a, teme | suradnice, satovima SRZ, komunikacija
pocinjenja kaznenih pokrivaju pitanja nasilja, kaznene ravnateljica s TIM-om za meduresornu
djela, prevencija odgovornosti, prevencije ovisnosti bilo kojeg Skole. suradnju.
ovisnosti (MUP) tipa i1 ostalih oblika nepozeljnih ponasanja
djece i mladih.
Prometna kultura i 1. — 8. razredi Provedba radionica za ucenike prvih razreda na | Djelatnici Trosak Procesno razgovor s
ponasanje u prometu temu ,,Postujte naSe znakove* i kako MUP-a, predavanja ucenicima, kvizovi, Prometna
1. razredi sudjelovati i ponasati se u prometu, pokazne razrednici, strunjaka iz | ucilica na satovima SRZ i
Postujte nase vjezbe, reflektirajuéi prsluk, kaciga za voznju roditelji, podrucja medupredmetno.
znakove biciklom, znakovi-znacenja, semafor. strucni prometnih U pratnji razrednica uéenici
Konstantni razgovori s u¢enicima na SRZ, suradnici i znanosti, podrucne skole uce na siguran
Kako se ponasamo u sjednicama Vijec¢a ucenika, Vije¢a roditelja 1 ravnateljica, Trosak nacin prelaziti magistralu.
prometu Uciteljskim vije¢ima s ciljem donosSenja ucitelj B. odlaska u
ispravnih prijedloga i rjeSenja u korak s novim | Vlastelica. Prometno-
Edukacijski posjet uvjetima u prometu. tehnicku
Prometno-tehnickoj Skolu.
Skoli (na upit)
Sigurno u Skolu s 1. do 4.razreda Preventivne radionice i pokazne vjeZzbe u Ucitelji i po / Razgovor s u€enicima,
HAK-om svrhu edukacije u¢enika o sigurnosti u prometu | potrebi strucne procesno, prakticne aktivnosti
i izbjegavanja potencijalnih opasnosti pri suradnice. pracenja djece na autobusno

Vidjeti i biti viden

kretanju u prometu, kao dio programa ,,Sigurno
u $kolu s HAK-om* i ,,Vidjeti i biti viden®.
Aktivnosti se organiziraju u dogovoru s HAK-
ovim djelatnicima.

stajaliSte u mati¢noj i
podrucnoj Skoli.




Projekt u sklopu Ucenici 1. do 8. Aktivnosti sukladno natje¢ajnoj dokumentaciji | Petra Cosié i Do 3000 Razgovor s ucenicima,
izvannastavne razreda, roditelji, koje za cilj imaju isticanje vaznosti odgovornog | Bozo EUR interna procesna evaluacija,
aktivnosti djelatnici i lokalna | ponaSanja i sigurnosti u prometu Vlastelica te javna prezentacija, okrugli
preventivnih zajednica Skola je projekt prijavila na natjecaj MZOM i djelatnici $kole stol i aktivnosti sukladno
programa: Siguran aktivnosti ée se provoditi ukoliko kao ustanova projektnoj dokumentaciji
korak budemo odabrani
Crveni Kkriz 1. do 8. razreda Radionice, predavanja i vjezbe za u¢enike u Razrednici i / Razgovor, anketni upitnik za

cilju stjecanja vjestina samopomo¢i, pomoc¢i predmetni ucenike.

drugima u hitnim situacijama, reagiranju u ucitelj

slu¢aju prirodnih katastrofa i ucenje o vaznosti | KreSimir

ocuvanja sigurnosti u Skoli i zajednici. Krovni | Perisa.

projekt CK je ,,Sigurnije Skole i vrti¢i“, a nasa

Skola sudjelovat ¢e u projektu i kroz formu

izvannastavne aktivnosti.
Moja $kola-moja Svi ucenici i Cilj je brinuti o kulturi skole, ¢isto¢i, higijeni, | Ucitelji, Pribor za Procesno, procjena
briga djelatnici skole. okruzenju $kole kao ugodnom i sigurnom razrednici i odrzavanje, zadovoljstva ucenika,

mjestu — kroz aktivnosti kojima ucenike struéne odrzavanje roditelja, djelatnika.

poti¢emo na usvajanje navika brige o svojoj suradnice kao | okolisa,

Skoli kao mjestu gdje provode puno vremena mentori i hamer papiri

tijekom dana. poticatelji. za plakate,

Svaki razredni odjel zaduzen za odrzavanje i papiri za

oCuvanje jedne ucionice. Svaki mjesec izvjestaj broSure,

o ucionici i stanju interijera i inventara, jednom obavijesti,

u dva mjeseca prema osmisljenom planu grupni rad

otklanjanje 1 saniranje oStecenja. ucenika.
ZELENI GRAD - 1. razred Suradnja s ustanovom ,,Zeleni grad* — Ucitelji, Materijal Procesno i kroz razgovor s
razvrstavanje otpada preventivne radionice i predavanja za ucenike, | stru¢ne osiguran od | ufenicima.

dijeljenje i upoznavanje sa sadrzajem broSura suradnice kao | strane




koje ucenicima daju naputke o razvrstavanju kontakt i ustanove

otpada i za cilj imaju preveniranje zagadenja podrska. »Zeleni

okolisa. grad®.

AKTIVNOSTI ZA RODITELJE
Naziv aktivnosti Uzrast ucenika Ciljevi i opis aktivnosti Provoditelji Eventualni Nacin evaluacije
troSkovnik

Preventivni tematski | 1.do 8.r. Cilj je kroz edukacije, radionice, predavanja Strucne Izrada Procesno.
roditeljski sastanci potaknuti preventivnu i odgojnu ulogu roditelja | suradnice. brosura,

- teme se dogovaraju u dogovoru s papiri,

razrednicima ovisno o razrednoj problematici/ hamer-papiri.

temi koja je u fokusu.
Abeceda prevencije | 1.do8.r. Dva tematska roditeljska sastanka na Razrednici na / Razgovor, forms ankete za

predvidene teme prema uzrastu ucenika:

1.r Poruke koje Saljemo djeci: odgojni stilovi;
(Ne)djelotvorna ponasanja u odgoju

2.r Roditeljstvo i suradnja; Sukobi i nasilje:
uloga skole

3.r Samopouzdano dijete — uloga roditelja;
Pravila i granice u odgoju

4.r Roditeljski utjecaj na djetetovu sliku o sebi;
Kako postati bolji u€enik

5.r Opasnosti na internetu; Moje dijete u
virtualnom svijetu

6.r Roditeljska uloga; Agresivna ponasanja
7.r Moja ponasanja u ulozi roditelja; Izazovi
adolescencije

8.r Komunikacija u obitelji; Moje dijete

SRZ, stru¢ne
suradnice i
ravnateljica na
UV, VRi
ravnateljica na
So.

roditelje, individualno
savjetovanje i dobivanje
povratnih informacija od
roditelja
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odrasta — §to uciniti?

CISOK 8.r Predavanja za roditelje ucenika 8. razreda — u CISOK i Tiskanje Evaluacijski upitnici ili po
dogovoru s razrednicima i stru¢nim strucne broSura, planu provoditelja.
suradnicama. suradnice papiri.

MUP 1.do8.r. Provedba preventivnih predavanja i radionica Razrednici, / Procesno, kroz sastanke s
za uCenike i roditelje, a sve u dogovoru s ravnateljica roditeljima.
djelatnicima preventivnog odjela MUP-a, teme | Skole i struéne
pokrivaju pitanja nasilja, kaznene suradnice.
odgovornosti, prevencije ovisnosti bilo kojeg
tipa 1 ostalih oblika nepozeljnih ponaSanja
djece i mladih.

SUPPORT TIM OS | 1.do8.r. Provedba preventivnih radionica i predavanja Ravnateljica / Procesno, kroz

BRODARICA (Tim
za kvalitetu)

za roditelji, u suradnji s uciteljima —
razrednicima.

Skole 1 struc¢ne
suradnice uz
¢lanove TIM-
a.

samovrednovanje rada Skole.

Na temelju ¢lanka 118. st. 2. al. 5. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjojskoli (NN, br. 87/08, 86/09, 92/10, 105/10, 90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 94/13 i 152/14,
7/17, 68/18, 98/19,64/20, 151/22, 156/23) i ¢lanka 58. Statuta Osnovne $kole Brodarica, Brodarica, Gomljanik 100, a na prijedlog ravnateljice, stru¢no-razvojne sluzbe i

KLASA: 602-11/24-01/3
URBROJ: 2182-1-60-24-1
U Brodarici 26. rujna 2024.

Utiteljskog vijeéa, Skolski odbor na sjednici odrzanoj 26. rujna 2024. donosi

SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM 2024./2025.

Ravnateljica OS Brodarica
Maja Mori¢ Kulusié, dipl. ug.

koji je i sastavni dio Skolskog kurikuluma 2024./2025. i Godi$njeg plana i programa 2024./2025.

Simona Mesarek, prof.

Predsjednica Skolskoga odbora OS Brodarica
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