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uvoD

Skolski preventivni program (SPP) integrirani je dio odgojno-obrazovnog procesa koji provode ugitelji, struéni suradnici i vanjski suradnici $kole. Provodenje
programa zasnovano je na nizu zakonskih propisa i znanstveno utemeljenih spoznaja i praksi. Ciljevi SPP-a su razvijanje vjestina, znanja, vrijednosti i
kompetencija (kognitivnih, emocionalnih, ponasajnih) koje pomazu uéenicima da se uspjesno nose s rizi¢nim ¢imbenicima. SPP cilja pou¢iti u¢enike da usvoje
zdrave stilove Zivota kako bi se sprije¢io nastanak/ranije otkrio spektar poremeéaja u ponasanju i ophodenju (prema samome sebi i drugima). SPP se ostvaruje
kroz redovitu nastavu, satove razredne zajednice, Skolske i razredne projekte, predavanja, radionice, edukacije ucitelja i stru¢nih suradnika, edukacije ravnatelja,
edukacijom roditelja kroz radionice i predavanja na roditeljskim sastancima te kroz brojne suradnje s vanjskim stru¢nim ustanovama.

U kreiranju naSeg preventivnog programa za ovu $kolsku godinu utkali smo znanja i prakti¢no iskustvo u radu s u€enicima, suradnji sa roditeljima i vanjskim

njihovih kapaciteta.

Jacat ¢emo i vlastite kapaciteta ucitelja i struénih suradnika kroz brojne interne i vanjske edukacije kojima ciljamo dodatnim znanjima osigurati pravovaljanu
provedbu aktivnosti koje ¢e biti od koristi nas§im ucenicima i njihovim obiteljima. Novi smjerovi u svijetu prevencije negativnih pojavnosti svakako sugeriraju
upravo jaanje kapaciteta za nosenje sa svakodnevnim izazovima koje u danasnje vrijeme tesko moZemo izbjeéi. Kroz SPP nasim uéenicima pokusavamo
ponuditi upravo mehanizme ja¢anja i noSenja sa svim onim za §to im u njihovoj mladoj dobi treba podrska, a roditeljima savjet i oslonac.

Voditelji- koordinatori Skolskog preventivnog programa 2026./2027.: Sandra Supe, $kolski psiholog i Ana Vrbi¢ié, skolski pedagog.
Koordinatori za sigurnost djece i u¢enika u prometu u OS Brodarica za 2026./2027.: Sandra Supe, $kolski psiholog.
U Zupanijskom meduresornom timu kao ¢lanovi i partneri u 2026./2027. sudjeluju: Maja Mori¢ Kulus$ié, ravnateljica Skole i prema potrebi stru¢ne suradnice.

Evaluacija (uz prijedlog mjera za poboljianje) i izvje$ée o realizaciji Skolskog preventivnog programa 2026./2027.: prosinac 2026. i lipanj/srpanj 2027. na
sjednicama RV-a, UV-a, Skolskih stru¢nih vije¢a, VR-a i SO-a.



AKTIVNOSTI ZA DJELATNIKE SKOLE

Naziv aktivnosti Profil djelatnika koji Ciljevi i opis aktivnosti Provoditelji Eventualni Nacin evaluacije
sudjeluju troSkovnik

Predavanje o Svi djelatnici PS Edukacija djelatnika o zdravstvenim Hrvatski zavod za | Troskovi Razgovor s u¢enicima i

alergijama i Grebastica opasnostima, postupanju unutar ustanove i javno zdravstvo predavanja djelatnicima.

anafilaktickom Soku sprjecavanju nezeljenih posljedica, pomoc¢ i

podrska samim ucenicima.
Preventivne vjezbe Svi djelatnici Skole Edukacija djelatnika i prevencija nezeljenih JVP Sibenik i / Razgovor s ucenicima, u¢inkovitost
evakuacije posljedica u opasnim situacijama. Centar 112 SKZ usvojenih navika reagiranja, ili po
Operativni odluci voditelja vjezbi — njihov
djelatnici nacin evaluacije.

Moja §kola-moja briga | Svi djelatnici $kole Cilj je brinuti o kulturi $kole, Cisto¢i, higijeni, | U¢itelji, Eventualni Procesno, procjena zadovoljstva
okruzenju Skole kao ugodnom i sigurnom razrednici i pribor za ucenika, roditelja, djelatnika.
mjestu — kroz aktivnosti kojima u¢enike stru¢ne suradnice | ¢idéenje,
poti¢emo na usvajanje navika brige o svojoj kao mentori i odrzavanje
Skoli kao mjestu gdje provode puno vremena poticatelji okolia,
tijekom dana. hamer papiri

za plakate,

papiri za

brosure,

obavijesti,

grupni rad

ucenika

Team building Ucitelji, ravnateljica Cilj je osmisliti aktivnosti povezivanja, Institucije s TroSak Procesno, anketni upitnik koji

Skole i struéne upoznavanja, povecanja grupne kohezije, kojima Skola prijevoza i kreira psihologinja Skole pri
suradnice izmjene ideja, osnaZivanja za noSenje sa dogovori suradnju | samih procesu samovrednovanja kvalitete

svakodnevnim stresom i preventivno

aktivnosti

rada Skole.




djelovanje u smislu sprjecavanja sindroma
sagorijevanja.

Prijedlog aktivnosti: izlet na okolnu rijeku,
rafting, kanuing, terapijske Setnje, slikanje u
prirodi...

Tim za kvalitetu Ucitelji, ravnateljica Cilj je kroz preventivno djelovanje osnaZzivati Ravnateljica / Procesno, anketni upitnik koji
Skole i struéne djelatnike, roditelje 1 u¢enike te pruziti podrsku | skole, &lanovi kreira psihologinja $kole pri
suradnice — kao ucenicima sa psihosocijalnim rizikom, Tima, djelatnici i procesu samovrednovanja kvalitete
¢lanovi Tima teSkocama u razvoju i sve ucenika kojima eventualno rada skole.

mogu Koristiti aktivnosti koje ¢e biti suradne ustanove
predvidene Razvojnim planom $kole.
AKTIVNOSTI ZA UCENIKE

Naziv aktivnosti Razredno odjeljenje | Ciljevi i opis aktivnosti Provoditelji Eventualni Nacin evaluacije
u kojem ce se troskovnik
provoditi

LIONS QUEST- 7.razred - po Poticanje socioemocionalnih kompetencija u svrhu | Stru¢ne Papiri, pribor | Testovi iz priru¢nika i

Vjestine za utvrdivanju sprjeavanja bullyinga, ovisnosti o drogama, suradnice za pisanje i samoprocjena.

adolescenciju specifi¢ne potrebe sprjeCavanje nasilja i konfliktnih situacija medu crtanje, hamer
razreda, strune uéenicima; poucavanje drustvenih vjestina i razvoj papir, po
suradnice bi pozitivne slike o sebi. 6 je tematskih cjelina kroz potrebi.
suradivale na radioni¢ki tip nastave i rad od kuce.
konkretnoj tematici

Trening Zivotnih 3. A 3.G,4Ai4.B | Umanjiti rizicne te ojacati zaStitne faktore u podlozi | Razrednici i / Upitnici i procesno, razgovor s

vjeStina ) ) niza rizi¢nih ponasanja i nepovoljnih razvojnih strune ucenicima, samovrednovanje.
5.6.17. razredi ishoda. Interaktivnim radom pod vodstvom suradnice

razrednika ili $kolskog stru¢nog suradnika, dodatno
educiranih za provedbu, ucenici razvijaju niz




vjestina koje ih ¢ine kompetentnijim i spremnijim
za djelotvorno suocavanje sa Zivotnim izazovima
(osobne vjestine samoregulacije, komunikacijske i
socijalne vjestine te vjestine odupiranja).

RESCUR kurikul
otpornosti

1.A11B,2A1 2B,
3.Bil4G

To je kurikul za otpornost za djecu predskolske i
Skolske dobi, kojim se njeguje akademsko,
emocionalno i socijalno uéenje djece koja su,
izmedu ostaloga, izloZena rizicima izostajanja iz
Skole, ranoga napustanja Skolovanja, skolskoga
neuspjeha, socijalnoga isklju¢ivanja i problema s
mentalnim zdravljem. Toj djeci kurikul nudi
kljuéne alate za prevladavanje nedostataka i
prepreka u svojemu razvoju, uz koristenje osobne
snage. Omogucavanje djeci da steknu vjestine koje
su im potrebne za svladavanje izazova koji dolaze
uz siromastvo, mobilnost, nezaposlenost, obiteljski
stres, diskriminaciju, vr§njacko nasilje, nasilje
opcenito i socijalno iskljucivanje zapravo je
ulaganje u izgradnju buducih generacija otpornih
gradana Europe.

Ucitelji i struéne
suradnice

Procesno i kroz
samovrednovanje.

Tko zapravo
pobjeduje?

8.razred

Univerzalni program prevencije ukljucivanja
mladih u igre na srecu, ali i drugih oblika rizi¢nih
ponasanja karakteristicnih za razdoblje
adolescencije.

Struéni suradnici

Razrednica 8.b
razreda

Radni
prirucnici
ucenike

za

Upitnici, rasprava.

SROK -smanjenje
rizika od katastrofa

Od 1. do 8. razreda

Cilj je usvajanje znanja potrebnih djetetu kako bi
pridonijelo smanjenju rizika od katastrofa i ojacalo
vlastitu otpornost te razvijanje vjestina, zelje,
samopouzdanja i svijest o potrebi djelovanja. Nacin
izvedbe: obrada tema zadanih priru¢nikom —
medupredmetno kroz igre i radionice primjerene
djeci.

Razrednici,
predmetni
ucitelji, strucne
suradnice i
ravnateljica uz
potporu stru¢nih
ustanova

Upitnik za uéenike i procjena
uspjesnosti evakuacijskih vjezbi.




CISOK

8. razredi

Cilj je pomo¢ u€enicima, s naglaskom na ucenike s
teskocama po pitanju odabira karijere, kroz
informiranje, savjetovanje i podrsku vanjske
ustanove — CISOK pri HZZ Sibenik.

Razrednici i
strucne
suradnice

Upitnik za ucenike,
samoprocjena i analiza.

Nastavni zavod za
javno zdravstvo

1. do 8.razreda

Cilj je provedba planiranih zdravstvenih

preventivnih aktivnosti:

+1. razred - cijepljenje protiv dje¢je paralize

(POLIO)

*1. razred - zdravstveni odgoj (pravilna higijena

zubi)

*3. razred — zdravstveni odgoj (kontrola vida i vida

na boje, pravilna prehrana)

o 4.razred — cijepljenje protiv difterije, tetanusa i
pertusisa

*5. razred — sistematski lijecnicki pregled (promjene

u pubertetu, odrzavanje higijene u pubertetu)

*6. razred — pregled kraljeznice i stopala

+8. razred — sistematski lije¢nicki pregled i

cijepljenje protiv difterije, tetanusa, pertusisa i

djeéje paralize (DI-TE, POLIO) + probir rizika u

mentalnom zdravlju (YPcore upitnik)

«Cijepljenje HPV cjepivom (neobavezno, ali

preporucljivo) od 5. - 8. 1.

U sklopu navedenih aktivnosti provest ¢e se i drugi

oblici prevencije, zdravstveni odgoj (predavanje,

tribine, savjetovaliste, radionice i sl.) Sve navedeno

provoditi ¢e se u prostorijama Skole ili u Skolskoj

ambulanti.

Razrednici i
strucne
suradnice

Pracenje djelotvornosti
preventivnih akcija,
procijepljenost ucenika,
evaluacija ucinka.

MUP

1. do 8. razreda

Provedba preventivnih predavanja i radionica za
ucenike i roditelje, a sve u dogovoru s djelatnicima
preventivnog odjela MUP-a, teme pokrivaju pitanja
nasilja, kaznene odgovornosti, prevencije ovisnosti
bilo kojeg tipa i ostalih oblika nepozeljnih
ponasanja djece i mladih.

Razrednici i
strucne
suradnice

Izlazni anketni upitnik, razgovor
i procjena na satovima SRZ.




MUP — prometna 1. razred Provedba radionica za ulenike na temu ,, Kako se | Razrednici / Razgovor s uéenicima,
kultura i ponasanje u ponasamo u prometu‘, ,,Postujte nase znakove*. procesno, kviz na satovima
prometu Utitel] tehnicke razredne zajednice.
Predavanje za ucenike S8.razreda o upravljanju | kulture
elektri¢nim romobilom.

HAK 1. do 4.razreda Preventivne radionice i pokazne vjezbe u svrhu Ucitelji i po / Razgovor s ucenicima,
edukacije ucenika o sigurnosti u prometu i potrebi strucne procesno.
izbjegavanja potencijalnih opasnosti pri kretanju u | suradnice
prometu, kao dio programa ,,Sigurno u skolu s
HAKO-om i Vidjeti i biti viden*. Aktivnosti se
organiziraju u dogovoru s HAK djelatnicima.

Crveni kriz 1. do 8. razreda Radionice, predavanja i vjeZbe za uéenike u cilju Razrednici i / Razgovor, anketni upitnik za
stjecanja vjestina samopomoc¢i, pomo¢i drugima u predmetni ucenike.
hitnim situacijama, reagiranju u slu¢aju prirodnih ucitelj KreSimir
katastrofa i u€enje o vaznosti ocuvanja sigurnosti u | Perisa
Skoli i zajednici. Krovni projekt CK je ,,Sigurnije
Skole i vrti¢i*, a nasa Skola sudjelovat ¢e u projektu
i kroz formu izvannastavne aktivnosti.

Moja $kola-moja briga | Od 1. do 8. razreda Cilj je brinuti o kulturi $kole, ¢istoci, higijeni, Utitelji, Eventualni Procesno, procjena zadovoljstva
okruzenju §kole kao ugodnom i sigurnom mjestu — | razrednici i pribor za ucenika, roditelja, djelatnika.
kroz aktivnosti kojima ucenike poticemo na strucne ciscenje,
usvajanje navika brige o svojoj skoli kao mjestu suradnice kao odrzavanje
gdje provode puno vremena tijekom dana. mentori i okoli$a, hamer

poticatelji papiri za

plakate, papiri
za brosure,
obavijesti,
grupni rad
ucenika




Sigurnost u prometu

Od 1. do 8. razreda

Cilj programa je educirati u¢enike o odgovornom
ponasanju u prometu, postivanju prometnih propisa
1 znakova, te stjecanju potrebnih vjestina, bilo da su
pjesaci, putnici u automobilu i autobusu, biciklisti ili
da voze romobil.

Ucenici 2.razreda sudjeluju u Prometnoj uéilici, a
ucenici predmetne nastave u izvannastavnoj
aktivnosti Sigurno u prometu u sklopu koje se
organiziraju natjecanja na regionalnom i drzavnom
nivou te mogu polagati za dozvolu za sigurnu voznju
bicikle.

U suradnji s HAK-om za uéenike 1. razreda provode
se edukacije o ponasanju u prometu.

Konac¢ni cilj drzavne strategije za poveéanje
sigurnosti u prometu je smanjenje stradavanja i
smrtnosti djece u prometu.

Ucitelji,
razrednici,
struéni suradnici

Brosure,
potrosni
materijali

Kvizovi znanja, upitnici, pokazne
vjeZbe.

Ishodovanje dozvola za voznju
biciklom.




AKTIVNOSTI ZA RODITELJE

Naziv aktivnosti Uzrast uc¢enika Ciljevi i opis aktivnosti Provoditelji Eventualni Nacin evaluacije
troskovnik
Preventivni tematski 1l.do8.r. Cilj je kroz edukacije, radionice, predavanja Strucne Izrada brosura, | Procesno.
roditeljski sastanci potaknuti preventivnu i odgojnu ulogu roditelja - suradnice papiri, hamer
teme se dogovaraju u dogovoru s razrednicima papir
ovisno o razrednoj problematici/ temi koja je u
fokusu.
CISOK 8.r Predavanja za roditelje ucenika 8. razreda — u CISOK i stru¢ne | Tiskanje Evaluacijski upitnici ili po planu
dogovoru s razrednicima i stru¢nim suradnicama. suradnice brosura, papiri | provoditelja.
MUP 1.do8.r. Provedba preventivnih predavanja i radionica za Razrednici, / Procesno, kroz sastanke s
ucenike i roditelje, a sve u dogovoru s djelatnicima | ravnateljica roditeljima.
preventivnog odjela MUP-a, teme pokrivaju pitanja | $kole i stru¢ne
nasilja, kaznene odgovornosti, prevencije ovisnosti | suradnice
bilo kojeg tipa i ostalih oblika nepozeljnih
ponasanja djece i mladih.
Tim za kvalitetu 1.do8.r. Provedba preventivnih radionica i predavanja za Razrednici, / Procesno, kroz samovrednovanje
roditelje, u suradnji s uéiteljima — razrednicima. ravnateljica rada $kole.
skole i stru¢ne
suradnice uz
¢lanove tima za
kvalitetu
Sigurnost u prometu 1. do 8. razreda Provedba edukativnih predavanja roditeljima s | Razrednici, / Procesno, kroz sastanke s

ciljem razvijanja svijesti i odgovornosti roditelja i
djece za sigurnost u prometu, kako bi se smanjilo
stradavanje i smrtnost djece u prometu.

ravnateljica,
stru¢na sluzba

roditeljima, Vijece roditelja.




Na temelju ¢lanka 118. st. 2. al. 5. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjojskoli (NN, br. 87/08, 86/09, 92/10, 105/10, 90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 94/13 i 152/14,
7/17, 68/18, 98/19,64/20, 151/22, 156/23) i ¢lanka 58. Statuta Osgovne S$kole Brodarica, Brodarica, Gomljanik100, a na prijedlog ravnateljice, stru¢no-razvojne sluzbe i
Uciteljskog vije¢a, Skolski odbor na sjednici odrzanoj 24. rujna 2026. donosi

SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM 2026./2027.

koji je i sastavni dio Skolskog kurikuluma 2026./2027. i Godi$njeg plana i programa 2026./2027.

KLASA: 602-12/26-01/4
URBROJ: 2182-1-60-26-1
U Brodarici 24.rujna 2026.
Ravnateljica OS Brodarica Predsjednica Skolskoga odbora OS Brodarica
Maja Mori¢ Kulusi¢, dipl. ué. Simona Mesarek, prof.




